
◯ � LUNCH BOX

MENU SZKOLNE
Tydzień 12.10–16.10.2026 r.

PONIEDZIAŁEK • 12.10.2026
ZUPA Rosół z makaronem
II DANIE Kotlet schabowy, gyros drobiowy, ziemniaki, ryż, surówka, buraczki
DANIE JARSKIE Penne z warzywami
DESER Naleśniki z serem, jabłkiem, śliwką
NAPOJE Kompot, woda

WTOREK • 13.10.2026
ZUPA Ogórkowa
II DANIE Kurczak w sosie bekonowym, kotlet mielony, ryż, ziemniaki, surówka
DANIE JARSKIE Kluseczki leniwe
DESER Naleśniki z serem, jabłkiem, śliwką
NAPOJE Kompot, woda

CZWARTEK • 15.10.2026
ZUPA Biały barszcz
II DANIE Spaghetti bolognese, kotlet pożarski, ryż, marchewka
DANIE JARSKIE Kotlety pieczarkowo-jajeczne
DESER Naleśniki z serem, jabłkiem, śliwką
NAPOJE Kompot, woda

PIĄTEK • 16.10.2026
ZUPA Jarzynowa
II DANIE Penne z łososiem w sosie śmietanowym, udko pieczone z kurczaka, ziemniaki, surówka
DANIE JARSKIE Placki ziemniaczane z sosem grzybowym
DESER Naleśniki z serem, jabłkiem, śliwką
NAPOJE Kompot, woda



