LUNCH BOX
MENU SZKOLNE

Tydzien 28.09-02.10.2026 .

PONIEDZIALEK + 28.09.2026

ZUPA

Il DANIE

DANIE JARSKIE
DESER

NAPOIJE

Ogorkowa

Kotlet schabowy, kurczak w sosie stodko-kwasnym, ryz, ziemniaki, surowka
Penne pesto

Nalesniki z serem, jabtkiem

Kompot, woda

WTOREK * 29.09.2026

ZUPA
Il DANIE
DANIE JARSKIE

DESER
NAPOJE

Pho

Spaghetti bolognese, szynka pieczona,
kasza gryczana, warzywa gotowane

Kluseczki leniwe
Nalesniki z serem, jabtkiem
Kompot, woda

SRODA ¢ 30.09.2026

ZUPA

Il DANIE

DANIE JARSKIE
DESER

NAPOJE

Kapusniak

Kotlet mielony z pieczarkami, penne z kurczakiem w sosie $mietanowym
Camembert panierowany

Nalesniki z serem, jabtkiem

Kompot, woda

CZWARTEK « 01.10.2026

ZUPA

Il DANIE

DANIE JARSKIE
DESER

NAPOJE

Barszcz czerwony

Mix mies grillowanych, klopsik w warzywach, ziemniaki, kasza, surowka
Ryz z jabtkami

Nalesniki z serem, jabtkiem

Kompot, woda

PIATEK ¢ 02.10.2026

ZUPA
11 DANIE
DANIE JARSKIE

DESER
NAPOJE

Rosot z makaronem

Penne z tunczykiem, oliwkami i pomidorkami pelati, sznycel po wiedensku,
ryz, marchewka gotowana

Zapiekanka ziemniaczana
Nalesniki z serem, jabtkiem

Woda, kompot




