
 

  

Zapraszamy do bufetu szkolnego  

W godz.8.30 – 15.30  

Codziennie świeże i przygotowywane na miejscu 

potrawy  

Cennik:  

Zupa 5,00  

Zestaw obiadowy abonament – 19,00 

II danie mięsne – 18,00 

Danie jarskie – 16,50  

Płatność gotówką ,kartą lub przelewem  

Na numer konta : ING Bank Śląski 37 1050 1012 1000 0090 9687 0622  

Lunch Box Urszula Bieluch   

05-123 Dąbrowa Chotomowska  

Ul. Czeremchowa 4 



  

  

 

 

 

MENU   02.02 – 27.02.2026  

 

 

 

WTOREK  02.02.2026 

Zupa: rosół domowy z makaronem 

Danie: filet z kurczaka panierowany, klopsik w sosie koperkowym, kasza 

gryczana, ryż, surówka, marchewka  

Danie jarskie:  kotlet ziemniaczany z sosem grzybowym 

Naleśniki z serem, jabłkiem, śliwkami 

Kompot/woda 

 

ŚRODA  03.02.3026 

Zupa: jarzynowa 

Danie: spaghetti bolognese, gyros drobiowy, ziemniaki, surówka z kapusty 

pekińskiej 

Danie jarskie:  papryka faszerowana 

Naleśniki z serem, jabłkiem, śliwkami 

Kompot/woda 



 

 

 

 

 

 

 CZWARTEK  04.02.3026 

Zupa: ogórkowa z ziemniakami  

Danie: schab po parysku, gołąbki inaczej, ryż, ziemniaki, surówka 

Danie jarskie:  penne ze szpinakiem w sosie beszamelowym 

Naleśniki z serem, jabłkiem, śliwkami 

Kompot/woda 

 

PIĄTEK  05.02.2026 

Zupa: krupnik 

Danie: morszczuk panierowany, kotlet pożarski, ziemniaki, ryż, marchewka z 

groszkiem 

Danie jarskie:  ryż z jabłkami 

Naleśniki z serem, jabłkiem, śliwkami 

Kompot/woda 

 

 

 

  

  

   

  



  

  

  

  

  

PONIEDZIAŁEK  09.02.2026 

Zupa: kalafiorowa 

Danie: spaghetti carbonare, kurczak po bałkańsku, ryż ,surówka 

Danie jarskie:  cepeliny z pieczarkami 

Naleśniki z serem, jabłkiem, śliwkami 

Kompot/woda 

 

WTOREK  10.02.2026 

Zupa: kapuśniak 

Danie: tortilla z kurczakiem, gulasz mięsno-jarzynowy, kasza, buraczki 

Danie jarskie:  tagiatelle z warzywami 

Naleśniki z serem, jabłkiem, śliwkami 

Kompot/woda 



 

 

 

 

 

 

ŚRODA  11.02.2026 

Zupa: bulion drobiowy 

Danie: szynka pieczona w sosie własnym, stek z pieczarką, kasza, ziemniaki, 

surówka, fasolka szparagowa  

Danie jarskie:  krokiety z kapustą i grzybami 

Naleśniki z serem, jabłkiem, śliwkami 

Kompot/woda 

 

CZWARTEK  12.02.2026 

Zupa: barszcz czerwony 

Danie: kotlet schabowy, klopsik w sosie koperkowym, kasza, surówka 

Danie jarskie:  camembert panierowany z żurawiną 

Naleśniki z serem, jabłkiem, śliwkami 

Kompot/woda 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

PIĄTEK  13.02.2026 

Zupa: pieczarkowa z makaronem 

Danie: penne z tuńczykiem, kurczak pieczony, ziemniaki, ryż, surówka, 

marchewka 

Danie jarskie:  penne z zielonymi warzywami w sosie śmietanowym 

Naleśniki z serem, jabłkiem, śliwkami 

Kompot/woda 

 

 

 

PONIEDZIAŁEK  16.02.2026 

Zupa: pomidorowa z makaronem 

Danie: filet z kurczaka z pomidorami i mozzarellą, gyros, ryż, ziemniaki, 

surówka 

Danie jarskie:  kluseczki leniwe 

Naleśniki z serem, jabłkiem, śliwkami 

Kompot/woda 



 

 

 

 

 

 

WTOREK  17.02.2026 

Zupa: barszcz biały z ziemniakami 

Danie: zapiekanka makaronowa, schab pieczony w sosie grzybowym, kasza, 

buraczki, surówka 

Danie jarskie:  penne z pesto 

Naleśniki z serem, jabłkiem, śliwkami 

Kompot/woda 

 

ŚRODA 18.02.2026 

Zupa: grochowa 

Danie: nuggetsy z kurczaka z sosem czosnkowym, klopsik drobiowy w sosie 

pomidorowym, ryż, kasza, surówka, warzywa gotowane 

Danie jarskie:  kaszotto z serem feta i buraczkami  

Naleśniki z serem, jabłkiem, śliwkami 

Kompot/woda 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

CZWARTEK 19.02.2026 

Zupa: krem z warzyw 

Danie: kotlet „Mozart”, kurczak z warzywami po bałkańsku, ryż, ziemniaki, 

surówka 

Danie jarskie:  kotlet jajeczny z warzywami 

Naleśniki z serem, jabłkiem, śliwkami 

Kompot/woda 

 

PIĄTEK 20.02.2026 

Zupa: barszcz ukraiński 

Danie: dorsz panierowany, schab zapiekany z pieczarką i serem, ziemniaki, 

surówka, buraczki 

Danie jarskie:  placki z jabłkami 

Naleśniki z serem, jabłkiem, śliwkami 

Kompot/woda 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

PONIEDZIAŁEK 23.02.2026 

Zupa: pomidorowa z ryżem 

Danie: kurczak w wiórkach kokosowych, kotlet mielony z papryką, ryż, 

ziemniaki, surówka, warzywa 

Danie jarskie:  kopytka z sosem grzybowym 

Naleśniki z serem, jabłkiem, śliwkami 

Kompot/woda 

 

WTOREK 24.02.2026 

Zupa: żurek z ziemniakami  

Danie: kotlet pożarski, pieczeń wieprzowa w sosie grzybowym, ziemniaki, 

kasza, surówka, buraczki 

Danie jarskie:  ser feta zapiekany w cieście francuskim z sezamem 

Naleśniki z serem, jabłkiem, śliwkami 

Kompot/woda 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ŚRODA 25.02.2026 

Zupa: kapuśniak z kiszonej kapusty 

Danie: kotlet schabowy, kurczak po chińsku, ryż, ziemniaki, surówka, 

marchewka 

Danie jarskie:  naleśniki ze szpinakiem 

Naleśniki z serem, jabłkiem, śliwkami 

Kompot/woda 

 

 

CZWARTEK 26.02.2026 

Zupa: gulaszowa  

Danie: zapiekanka mięsna, schab po parysku, ziemniaki, surówka 

Danie jarskie:  cepeliny z pieczarką 

Naleśniki z serem, jabłkiem, śliwkami 

Kompot/woda 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

PIĄTEK 27.02.2026 

Zupa: zupa pieczarkowa z zielonym groszkiem 

Danie: penne z łososiem w sosie koperkowym, pieczone udko z kurczaka, 

ziemniaki, ryż, surówka, marchewka z kukurydzą 

Danie jarskie:  krokiety pieczarkowo-jajeczne  

Naleśniki z serem, jabłkiem, śliwkami 

Kompot/woda 

 


